
 

Pomoc dla osób bezdomnych, starszych, ośrodki wsparcia, jadłodajnie dla mieszkańców Miasta Poznania i Powiatu Poznańskiego 2023/2024 
 

Lp. Nazwa placówki Dla kogo pomoc Adres 
Numer 
telefonu Forma pomocy 

1 Świetlica „Babskie Sprawy” kobiety Mariacka 15, Poznań  
Świetlica dla kobiet w kryzysie bezdomności . 
Czynna poniedziałku do piątku w godz. 9.30-16.30 

2. 
Ośrodek dla Osób Bezdomnych nr 1 
 

mężczyźni 
ul. Kobylepole 69 
61-314 Poznań 

61 879 82 12 Schronisko dla osób bezdomnych 

3. 
Schronisko Stowarzyszenia Pomocy 
Bliźniemu Mar-Kot 

kobiety i 
mężczyźni 

ul. Pogodna 55 
60–131 Poznań 

61 861 45 80 Schronisko dla osób bezdomnych 

4. 
Stowarzyszenie Pogotowie Społeczne 
 

kobiety i 
mężczyźni 

ul. Borówki 12 
Poznań 

61 870 57 70 Schronisko dla osób bezdomnych 

5. 
Dom Charytatywny Przystań 
Caritas Archidiecezji Poznańskiej 

mężczyźni 
ul. Krańcowa 10 
61-021 Poznań 

61 879 28 98 Schronisko dla osób bezdomnych 

6 
Schronisko dla Bezdomnych Kobiet 
Stowarzyszenia MONAR MARKOT w 
Poznaniu 

kobiety i dzieci 
ul. Starołęcka 36/38 
61-361 Poznań 

61 879 33 54 Schronisko dla osób bezdomnych 

7 
Schronisko dla Osób Bezdomnych 
Stowarzyszenia MONAR WCPB MONAR-
MARKOT 

kobiety i 
mężczyźni 

ul. Borówki 8 
61-304 Poznań 

 61 876 88 38 Noclegownia 

8 Schronisko św. Brata Alberta mężczyźni 
ul. Widłakowa 3 
61-680 Poznań 

61 820 64 81 Schronisko dla osób bezdomnych 

9 
Dom dla Osób Bezdomnych i 
Najuboższych MONAR-MARKOT  

kobiety i 
mężczyźni 
 

Gościejewo 52a 
Gościejewo 

67 268 49 32 Schronisko dla osób bezdomnych 

10.  Stowarzyszenie „Dom Pomocna Dłoń” 
kobiety i 
mężczyźni 

Błońsko 37a 
64-308 Jabłonna 

61 444 30 01 
781 053 001 

Schronisko dla osób bezdomnych z usługami 
opiekuńczymi 

11. 
Stowarzyszenie MONAR Schronisko dla 
Osób Bezdomnych MARKOT 

kobiety i 
mężczyźni 

Rożnowice 33,  
64-610 Rogoźno 

67 267 13 00 
Schronisko dla osób bezdomnych,  Ośrodek 
Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzależnień 

12. Stowarzyszenie „Jesień” Nowy Jasieniec 
kobiety i 
mężczyźni 

Nowy Jasiniec 45 
86 - 010 Koronowo 

52 382 97 29, 
661 166 838 Schronisko dla osób bezdomnych 

13. 
Kujawsko- Pomorskie Stowarzyszenie 
Pomocy Bliźnieniu „Judym” 

kobiety i 
mężczyźni 

ul. Powstańców Wielkopolskich 35, 
Kołaczkowo 89-200 Szubin 

52 384 59 17 
Schronisko dla osób bezdomnych z usługami 
opiekuńczymi 

14. 
Stowarzyszenie Pomocy 
Bezdomnym AZYL 

mężczyźni 
Gozdanin 43 
88-330 Gębice 

508 756 033 Schronisko dla osób bezdomnych 



 

 
Ośrodki Interwencji Kryzysowej 

 
Lp.  Nazwa ośrodka Adres ośrodka Numer telefonu Adres e-mail Godziny otwarcia 

1. Miejskie Centrum Interwencji Kryzysowej w Poznaniu ul. Dolne Chyby 10 
60-480 Poznań 

61 814 22 71 sekreatariat@mcik.org.pl całodobowo 

2. Hostel Interwencji Kryzysowej  ul. Dolne Chyby 10 
60-480 Poznań 

61 814 22 71 sekreatariat@mcik.org.pl całodobowo 

3. Punkt Interwencji Kryzysowej  ul. Pamiątkowa 28 
61-578 Poznań 

509 111 508 
61 835 48 65 
61 835 48 66 

 

pik@m.poznan.pl 
sekreatariat@mcik.org.pl 

całodobowo 

4. Drugi Dom- hostel dla osób uzależnionych i ich rodzin w 
Miejskim Centrum Interwencji Kryzysowej 

ul. Botaniczna 2 
60-586 Poznań 

61 841 10 12 
fax 61 847 01 27 

sekreatariat@mcik.org.pl całodobowo 

5. Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Kobylnicy  ul. Poznańska 93 
62-006 Kobylnica 

618 150 363 oikkobylnica@powiat.poznan.pl  Specjaliści-godz.8.00-20.00, 
pomoc prawna- środa 
godz.9.00-12:00 
(po uprzednim umówieniu),                     
hostel-całodobowo 

 
  

15. 
Stowarzyszenie MONAR 
Schronisko dla Osób 
Bezdomnych i ogrzewalnia MARKOT 

kobiety i 
mężczyźni 

Zieliniec 73 
62-306 Kołaczkowo 

61 438 58 72 Schronisko dla osób bezdomnych 

16. Schronisko dla bezdomnych mężczyzn mężczyźni 
ul. Śremska 12 
63-100 Nochowo 

509 371 775 Schronisko dla osób bezdomnych 

17 Schronisko dla bezdomnych kobiet kobiety 
ul. Dutkiewicza 8A 
63-100 Śrem 

509 371 775 Schronisko dla osób bezdomnych 

18. 
Dom Wspólnoty- Stowarzyszenie 
Integracyjne Wspólnoty Barka 

Mężczyźni 
Chudobczyce 27 
64-423 Lubosz 

61 293 50 04 
Schronisko dla osób bezdomnych z usługami 
opiekuńczymi 

19 Schronisko dla osób bezdomnych Mężczyźni  
ul. Pocztowa 6, Filia ul. Kawiary 40 
62-200 Gniezno 

61 633 43 38 Schronisko dla osób bezdomnych 

20 
Pogotowie Społeczne –Hostel 
Jawornicka 

Kobiety i 
mężczyźni ul. Jawornicka 50, 60-161 Poznań 61 850 57 70 hostel 



 

Jadłodajnie/Jadłodzielnie 

Lp.  Nazwa ośrodka Adres ośrodka 
Numer 
telefonu 

Godziny otwarcia 

1.  
Kuchnia społeczna prowadzona 
przez Zgromadzenie Sióstr 
Urszulanek 

ul. Taczaka 7/16 
61-818 Poznań 

61 853 72 07 
Poniedziałek-sobota 
10-11.30 oraz 15.30-16.10 

2.  
Jadłodajnia Caritas PW. Św. Brata 
Alberta 

ul. ks. Piotra Ściegiennego 133 
60-304 Poznań 

61 867 20 86 
Poniedziałek-piątek 
10.00-12.00 
Sobota 10-11.30 

3.  
Jadłodajnia Caritas PW. Św. 
Elżbiety 

ul. Łąkowa 4 
61-878 Poznań 

61 853 50 60 
Poniedziałek-sobota 
10.00-12.00 

4.  
Jadłodajnia Caritas S. 
Franciszkanek Rodziny Maryi 

ul. Niegolewskich 23 
60-233 Poznań 

61 866 49 85 
Poniedziałek-sobota 
11.00-12.00 

5.  
Pogotowie Społeczne - 
Jadłodzielnia, Pakamera 
Społeczna organizacja non-profit 

ul. Grunwaldzka 377, 60-173 Poznań  Całą dobę 

6.  SWA-DZIELNIA ul. Piaski (4 parter), 62-020 Swarzędz  

poniedziałek - piątek 12:00-
16:00 wydawanie odzieży 

7.  Swarzędzka Jadłodzielnia ul. Poznańska 25, 62-020 Swarzędz   

8.  Swarzędzka Jadłodzielnia-BAZAR ul. Zamkowa 32, 62-020 Swarzędz  

9.  Swarzędzka Jadłodzielnia – PIĄTKA os. Mielżyńskiego 3A (Szkoła Podstawowa nr 5), 62-020 Swarzędz  

10.  Dopiewska Jadłodzielnia  ul. Konarzewska 12, 62-070 Dopiewo 61 814 80 20  

11.  Jadłodzielnia Wildecka  
Rynek Wildecki,  
Poznań 

 Całą dobę 

12.  Stęszewska Jadłodzielnia wejście boczne do Urzędu Miejskiego Gminy Stęszew od ul. Poznańskiej.  7.00-19.00 

 
Dom dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży 

 

 

Lp. Nazwa placówki Dla kogo pomoc Adres Numer 
telefonu 

Forma pomocy 

1. 
Dom Samodzielnego Rodzica w 
Lisówkach 

Kobiety z dziećmi, samotni 
ojcowie z dziećmi,  
kobiety w ciąży 

ul. Leśne Zacisze 2 
62-070 Dopiewo 

570620150 Ośrodek wsparcia, miejsce schronienia 

2 
Dom Samotnej Matki im. Św. 
siostry Faustyny Zgromadzenie 
Sióstr Matki Bożej Miłosierdzia 

kobiety i dzieci 
ul. Kierska 10 
Kiekrz(gmina Rokietnica) 

507221462 Miejsce schronienia 

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=Jad%C5%82odajnia+Caritas+S.+Franciszkanek+Rodziny+Maryi

